
¿Sabías que en Colombia 10% (5.839.278) de la 
población adulta podría tener asma y solo el 1% 

(58.393) están diagnosticados?

El asma es una enfermedad heterogénea 
(tiene diferentes causas) usualmente caracterizada  
por la in�amación crónica de la vía aérea, que es 
de�nida por la historia de síntomas respiratorios 
como tos, sibilancias o pitos en el pecho, 
ahogo y opresión en el pecho y que varían en 
tiempo e intensidad con limitación del �ujo de aire.

Las personas que sufren de asma pueden perder el 
26% de un mes de salario durante un año a causa de 

la enfermedad si es un trabajador informal y si es 
empleado, puede perder el 9% de su salario. En 

cambio, si se trata de un cuidador de un niño 
asmático la perdida es de 50% para trabajador 

informal y 17% para trabajador formal.  

Durante el 2017, el 26% (15.182) de personas adultas con asma 
estuvieron en urgencias por este diagnóstico y el 4% (2.335) 

estuvieron hospitalizadas a causa de éste.

Si has presentado los siguientes síntomas de
manera frecuente o recurrente:  

TOS DE 
PREDOMINIO 
nocturno y con el 

ejercicio

SIBILANCIAS
(pitos en el pecho)

Sensación
de ahogo

Bibliografía

1. Dennis, R. et al (2012). Prevalence of asthma and other allergic conditions in Colombia 2009–2010: a cross-sectional study. 
Pulmonary Medicine 2012, 12:17

2. GINA 2021 [Internet] https://ginasthma.org/wp-content/uploads/2021/05/GINA-Main-Report-2021-V2-WMS.pdf [Consultado] 
Marzo 2022

3. Procesum. + Aire Proyecto, Costo y resultados de la atención en salud en las enfermedades respiratorias crónicas inferiores 
Colombia. 2020

NP-CO-ASU-PINF-220001 Fecha de elaboración 04 /2022 Fecha de vencimiento 04/2024 
Este es un material de concientización de enfermedad desarrollado por Glaxosmithkline Colombia S.A. Ante cualquier duda, 
siempre consulte a su médico.  

CONSULTA A TU MÉDICO Y COMÉNTALE TUS SÍNTOMAS, PODRÍAS TENER ASMA.
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