
El asma es una condición pulmonar que hace que 
las vías respiratorias se inflamen y estrechen, 
como respuesta a diversos estímulos, di�cultando la 
respiración y causando episodios recurrentes de 
sibilancias y opresión en el pecho.4

Las personas que sufren de asma pueden perder 
hasta el 26% de sus ingresos a causa de la 

enfermedad, si son trabajadores informales. Si son 
empleados, hasta el 9% de su salario por esta 

misma razón.2 

Si se trata de un cuidador de un niño asmático la 
pérdida es de 50% para trabajador informal y 17% 

para trabajador formal.2  

Si has presentado los siguientes síntomas de
manera frecuente o recurrente:

TOS DE 
PREDOMINIO 

nocturno y con el ejercicio

SIBILANCIAS
(pitos en el pecho)

Sensación
de ahogo
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Este es un material de concientización de enfermedad desarrollado por Glaxosmithkline Colombia S.A. Ante cualquier duda, siempre consulte a su médico.   

CONSULTA A TU MÉDICO Y COMÉNTALE TUS SÍNTOMAS, PODRÍAS TENER ASMA.

La falta de control del asma restringe las actividades y aumenta el riesgo de 
exacerbaciones y de hospitalizaciones/urgencias, reduciendo la calidad de vida3 

COLOMBIA
¿Sabías que en

10,4% de la población podría tener asma?1

ASMA:

El promedio de estancia hospitalaria por asma es de cinco días 
anualmente en Colombia, lo que representa un gasto importante 

para el sistema de salud y el paciente.3


